OFERTA DE EMPLEO DEL INSTITUTO DE INVESTIGACION BIOSANITARIA ibs.GRANADA

El ibs.GRANADA, instituto de investigacion creado a partir de un acuerdo de colaboracién firmado entre la
Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia, la Universidad de Granada, el Servicio Andaluz de Salud y

la Fundacion Publica para la Investigacion Biosanitaria de Andalucia Oriental - Alejandro Otero.

RESUELVE
Convocar un contrato de investigacion, en régimen de concurrencia competitiva, con dedicaciéon a tiempo
parcial (25 horas semanales), en el marco del art. 23 bis de la Ley 14/2011 de la Ciencia, la Tecnologia y
la Innovacioén, vinculado la linea de investigacién del ibs. GRANADA MP-03 Lupus. Medicina de Precision,
en el marco del proyecto de investigacion “ Descifrando el impacto del ejercicio fisico sobre el fitness
cardiorrespiratorio, la aterosclerosis y los mecanismos subyacentes en pacientes con
hipercolesterolemia familiar”, con n.° de expediente PID2022-1428440B-100, financiado por la
convocatoria de 2022 de Proyectos de Generacion de Conocimiento, de la Agencia Estatal de Investigacion

del Ministerio de Ciencia e Innovaciéon

Funciones a realizar:

1.Disefio de protocolos de evaluacién.

2. Reclutamiento de participantes.

3. Trabajo de campo incluyendo las siguientes evaluaciones que se realizardn a los pacientes con
hipercolesterolemia familiar:

e Evaluacion del fitness cardiorrespiratorio mediante prueba de esfuerzo con consumo de

gases.
o Evaluacion de la rigidez arterial, medida mediante la velocidad de onda de pulso.

. Evaluacién objetiva de la actividad fisica mediante acelerometria.

o Evaluacion de la condicion fisica/capacidad funcional.

. Evaluacion de variables subjetivas (depresion, calidad de vida, estrés...) mediante

cuestionarios.
. Otras variables evaluadas: Variables sociodemograficas y antecedentes clinicos; medidas
antropomeétricas y composicion corporal; Variables obtenidas de las extracciones de sangre y de
orina
4. Velar por la seguridad de los/as participantes durante el proceso de valoracion de la condicion fisica.
5. Disefio de protocolo de entrenamiento, desarrollo y seguimiento de los participantes a lo largo de la
intervencion de ejercicio.
6. Gestion de toda la informacion derivada de las evaluaciones, incluyendo: introduccion de datos,
generacion de bases de datos en excel y su transferencia a software estadisticos SPSS y Stata.
7. Andlisis estadistico de los datos derivados del proyecto y redaccion de articulos cientificos en revistas

JCR internacionales.
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8. Participacion en Congresos Nacionales e Internacionales, donde se presentaran algunos de los

principales resultados del proyecto de investigacion.

Requisitos de los solicitantes: Podran solicitar este contrato quienes ostenten una titulacion de
Licenciatura o Grado en Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte y que, ademas, estén en

posesion del grado de Doctor.

Otros criterios a valorar:
e Haber cursado un Master en Investigacion e Innovacion en Ciencias de la Actividad Fisica
y el Deporte.
e Experiencia demostrable en la realizacion de revisiones sistematicas y metaanalisis.
e Experiencia en entrenamiento fisico-deportivo y enfermedad cardiovascular en entorno
hospitalario.
e Experiencia demostrable en el estudio del efecto del ejercicio fisico sobre la rigidez arterial.
¢ Nivel de inglés alto acreditado, minimo C1
e Conocimiento de otros idiomas.
En todo caso, los/as solicitantes deben poseer la nacionalidad espafiola o ser nacional de un pais miembro

de la Unién Europea, o extranjero residente en Espafia en el momento de solicitar el contrato.

Caréacter del contrato: La persona seleccionada quedara vinculada con un contrato de actividades
cientifico técnicas, en el marco del art. 23 bis de la Ley de la Ciencia, con dedicacion a tiempo parcial (25
horas semanales), con la Fundacion para la Investigacion Biosanitaria de Andalucia Oriental- Alejandro

Otero. La duracion del contrato estara vinculada a la financiacion disponible para el contrato.
Objeto del contrato: Investigacion en la citada linea de investigacion

Cuantia del contrato: La persona seleccionada percibira una retribucion de 1.545,80 euros brutos
mensuales, incluida la parte proporcional de dos pagas extra El contrato surtird efecto desde su firma por

ambas partes.

Solicitudes: Los/as candidatos/as deberan rellenar la solicitud online indicando la referencia de la oferta

“Contrato 09/2024". El plazo para presentar la solicitud es de 10 dias naturales a contar desde el dia

siguiente a la publicacion de la oferta en la web del ibs. GRANADA.

IMPORTANTE: Se recomienda adaptar el CV a los requerimientos de la oferta para permitir una mejor valoracién de
los méritos. Aquello que no esté incluido en el CV, no se podréa valorar. El CV debera ser firmado por el/la candidato/a
y toda la informacién que contenga el curriculo habra de ser veraz, ya que la persona seleccionada finalmente, debera

acreditar dicha informacién con los originales de certificados, contratos de trabajo, vida laboral, etc.

Direccién postal: Avda. Madrid, 15, Antiguo Hospital San Cecilio, 18012, Granada. 958 023264
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Criterios de valoracion:

e Expediente académico de la titulacion requerida: Maximo 5 puntos.

e Formacion relacionada con las funciones: Maximo 10 puntos

e Experiencia demostrable en la realizacion de revisiones sistematicas y metaanalisis:
Maximo 15 puntos

e Experiencia en entrenamiento fisico-deportivo y enfermedad cardiovascular en entorno
hospitalario: Maximo 15 puntos

e Experiencia demostrable en el estudio del efecto del ejercicio fisico sobre la rigidez arterial:
Méaximo 15 puntos

¢ Nivel de inglés y otros idiomas: M&dximo 10 puntos.

e Entrevista personal: Se valoraran las habilidades comunicativas, la adaptabilidad al perfil buscado,
las aptitudes, la disponibilidad horaria y demas cuestiones a aclarar no especificadas en el CV,

siendo la puntuacién méaxima de 30 puntos.

Comisién evaluadora:

e Directora cientifica del ibs. GRANADA o persona en quien delegue.
¢ Investigador/a responsable del proyecto o persona en quien delegue.

¢ Investigador/a colaborador/a o persona en quien delegue.

Granada, a la fecha de la firma digital,

LA DIRECTORA GERENTE DE LA FUNDACION
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