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Porfavor, si esté interesado en acudir a estas jornadas, rellene este formularioy haganoslollegar a la UGC de Hematologiay Hemoterapia

(Secretaria, Planta Baja del H Virgen de las Nieves) o envie los datos solicitados a soledad.linares.exts@juntadeandalucia.es

Muchas Gracias.
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El diagnostico y el tratamiento de una
enfermedad neoplasica supone, en mayor o menor
medida, cierto desajuste emocional. este desajuste
se producira en funcion del resultado del balance
entre las amenazas y los recursos percibidos por el
paciente y su familia. los pacientes diagnosticados
de una neoplasia, maligna presentan malestar
emocional, asociado a sintomas depresivos y/o de
ansiedad. esto contribuye al desarrollo de
trastornos  psicopatolégicos, como son los
trastornos adaptativos o los del estado de animo.

La UGC de Hematologia del Complejo
Hospitalario Universitario de Granada se propone
con estas jornadas ofrecer una vision actual de la
psicooncologia a todos aquellos médicos espe-
cialistas en oncologia, hematologia, pediatria y cui-

dados paliativos.
Se contempla como objetivo principal el

presentar la perspectiva integradora de una
Psicooncologia cada vez mas nutrida desde el
campo de la oncologia, hematologia, pediatria y
cuidados paliativos en nuestro hospital. Para ello
se contemplan como objetivos especificos:

- Dar a conocer que es la Psicooncologia,
asi como sus objetivos generales y especificos,
ademas de las areas de intervencién en las que se
trabaja en nuestro hospital.

- Conocer la probleméatica emocional de los
pacientes y sus familiares, asi como los
problemas emocionales del personal sanitario al
enfrentarse al sufrimiento de las personas a las
gue atiende, en el ambito de la Psicooncologia.

- Dar a conocer los modelos de trabajo que
se realizan en las unidades de oncologia,
hematologia, oncologia pediatrica y cuidados
paliativos.

PROGRAMA

SESION: 08 de Octubre de 2015

15:45-16:00 PRESENTACION

16:00-17:00 MESA REDONDA:

PSICOONCOLOGIA

- ¢Qué es la Psicooncologia?

- Objetivos de la Psicooncologia

- Areas de Intervencion en Psicooncologia

- Intervencién psicooncologica en el Complejo
Hospitalario Universitario de Granada

17:00-18:00 CONFERENCIA: PSICOONCOLOGIA
EN ONCOLOGIA
PROGRAMA:

- Entorno de trabajo

- El papel de la Psicooncologia

- Necesidades del paciente en cada momento del
proceso oncoldgico

- El familiar y su cuidado

- El reconocimiento y manejo del sufrimiento del
personal sanitario

18:00-18:30 DESCANSO

18:30-19:30 CONFERENCIA: PSICOONCOLOGIA
EN HEMATOLOGIA
- Psicooncologia y Hematologia
- Afrontando el sufrimiento desde una
perspectiva de tres: paciente, familiares y
personal.
- Protocolos de intervencion psicooncoldgica en
Hematologia:
o Intervencion psicooncoldgica general
o Intervencion de preparacion al TPH

19:30-20:30 CONFERENCIA: PSICOONCOLOGA

PEDRIATRICA (Loreto)

- Patologias de los pacientes pediatricos

- Problemas del paciente pediatrico

- Problemas de la familia pediatrica

- Intervencién psicooncoldgica en oncologia
pediéatrica

SESION: 09 de Octubre de 2015

09:30-10:30 CONFERENCIA: PSICOONCOLOGA

EN PALIATIVOS

- Divulgacion de cuidados paliativos,
fundamentos basicos, objetivos, concienciacion
sobre fin de vida y actitudes basicas

- Habilidades basicas para atencion a pacientes y
familiares en fin de vida

- Divulgacion de la importancia de atencion
psicoldgica al final de la vida

- Efectividad de la atencidn psicolégica dentro del
equipo de UCP

10.30-11.30 MESA REDONDA:
PSICOONCOLOGIA EN DUELO

- ¢Qué es el duelo?

- Intervencién en el pre-duelo

- Intervencién en el duelo adulto
- Intervencién en el duelo infantil

11:30-12:00 DESCANSO

12:00-13:00 PSICOONCOLOGIA EN EL
PERSONAL SANITARIO

- ¢Qué es bournout?

- Problemas en el personal sanitario

- Intervencion psicooncoldgica en bournout

13:00-14:00 MESA REDONDA: EL PAPEL DEL
PSICOONCOLOGO EN LA AECC

- Cartera de servicios asistenciales de la AECC

- Programas e Intervencion psicooncoldgica

- Voluntariado

14:00-14:15 CLAUSURA
]

HORARIO
Jueves 08 de 15:45 a 20:30
Viernes 09 de 09:30 a 14:15

LUGAR DE REALIZACION

Salén de Actos HU Virgen de las Nieves
Complejo Hospitalario Universitario de Granada




